
Programma 

ore 05.oo Sadhana in ricordo del 

        Maestro Yogi Bhajan 

ore 08.oo Colazione 

ore 10.oo Laboratorio Mala per la Pace 
 

 

Confermare la propria adesioneConfermare la propria adesioneConfermare la propria adesioneConfermare la propria adesione    
presso i centri Yoga di Roma e Bracciano presso i centri Yoga di Roma e Bracciano presso i centri Yoga di Roma e Bracciano presso i centri Yoga di Roma e Bracciano  

 

Offerta minima 

per il 

Laboratorio 

Mala per la Pace 

Euro 10,oo  

 

E’ gradito il prashad (condivisione del cibo)E’ gradito il prashad (condivisione del cibo)E’ gradito il prashad (condivisione del cibo)E’ gradito il prashad (condivisione del cibo) 


