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YOGA PER DONNE

Invito Gratuito a Tutte le Donne
per ung Giornats dedicats allo Yogs

, Presso 1l Centro
¥ Programma dalle 10:00 alle 18:00 Yoga di Roma

ore 10:00 Classe Yoga dedicata all’energia Femminile _
ore 12:00 Meditazione (Comunicare
ore 13:00 Pranzo (prashad: condivisione del cibo) la pr ﬂ}?ﬂh Adesione
ore 15:00 Conferenza:

Yoga - Astrologia Karmica - i 7 Chakra infoline: 347.768.1424
ore 16:00 Lezione di Yoga www.yoga dharma.it
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